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Pedagogika videna o¢ami biologie

Ladislay Kovad

Nie iba u nas, ale v celom svete sa dnes diskutuje ako d’alej so Skolstvom. Malo by
sa pritom vychadzat’ zo zdkladnej axiomy: Sme svedkami toho, ako sa vSetko premienia,
znalosti, ekonomika, kultira, sposoby Zivota — ¢o vS§ak ostaiva nezmenené, je udska
prirodzenost’.

LCudsku prirodzenost’ je produktom biologickej evolucie. Jej najspodnejsie vrstvy, ktoré
mame spolo¢né s inymi organizmami, vytvaroval prirodzeny vyber pocas mnohych miliénov
rokov a t najnovsiu, ktorou sa od naSich najblizsich zivo¢iSnych pribuznych odliSujeme,
najmi za poslednych 150-tisic rokov. Sme jedinym biologickym druhom, u ktorého sa
k biologickej evolucii pridala emocionalna evolucia a popri nej kultirna evolicia. Sama
biologické evolucia je pomala, jej rychlost’ by nebola stacila na to, aby vynasla zlozité umelé
vytvory, artefakty, materidlne a postupne aj abstraktné, symbolické. A nedokazala by ani cela
tuto stavbu udrzovat a zvacSovat. Jeden z mechanizmov, ktorym sa komplexnost’ zachovava
a prenasa z generacie na generaciu, je vyucovanie.

Niektori vedci tvrdia, Ze vyu€ovanie je vylucne I'udskou vlastnostou. Podl’a inych sa
vsak vyskytuje aj u inych Zivoc¢ichov, ak vyu€ovanie povazujeme za prejav socialnej
spoluprace, bez ohl'adu na to, ¢i u jeho aktérov predpokladdme myslenie a vedomé timysly.

Pedagogiku oznacujeme ako vedu, umenie a povolanie vyucovat l'udi, Specificky deti
a mladez (pre vyucovanie dospelych sa pouziva termin andragogika). Jej biologicku zékladnu
nazyvame biopedagogikou. Poslanim pedagogiky je enkulturacia I'udského jedinca, v€lenenie
dietata a ziaka do kultary, do ktorej sa narodili a osvojenie si jej sposobov zivota a hodnot.
Tomu sltzia hlavne dve institlcie, najprv rodina a neskor zariadenie, ktort1 vynasla kultura
a ktortl nazyvame Skolou. Vyuc€ovanie zahriuje dve rozdielne, ale uzko spojené ¢innosti,
vychovu a vzdeldvanie. Vychova spociva v rozvinuti ucitel'om latentnych potencii diet’at’a,

v kultivacii l'udskej prirodzenosti podporovanim danosti, ktoré s v suhlase s danou kulturou
a v potla€ani tych, ktoré st s iou v rozpore. Vzdelavanie je poskytovanim sti¢asnych
poznatkov a pripravou mladého ¢loveka pre vybrant profesiu. Ale aj vzdelavanie musi
pocitat’ s l'udskou prirodzenost’ou: podla etologa Konrada Lorenza l'udska prirodzenost’
funguje ako ,,vrodeny ucitel™, ktory umoziuje, ale aj obmedzuje vkladanie do mozgu
vSetkého, Co priniesla kultirna evolucia.

Mentalny vyvin 'udského jedinca prebieha po stupnioch, prave tak ako jeho fyzicky
vyvin. Sucasne s vytvaranim nervového systému a mozgu formuju sa aj mentalne organy,
také, ako socialny mozog, skupinova mysel’ a darwinovska dusa.

Lorenz dostal Nobelovu cenu za objav imprintingu, vpec¢atovania. Je to nezvratné
zafixovanie na cely zivot reakcie na situdcie, s ktorymi sa jedinec stretne pri svojom
mentalnom vyvine. Lorenz pozoroval imprinting povodne u husi, takze nejde o vlastnost’
vyhradnt len pre ¢loveka. Niektoré fazy mentalneho vyvinu predstavuju kritické obdobia
zvIast urcené pre vpecat'ovanie. Napriklad v jednom takomto kritickom obdobi dochadza
u l'udskych mlad’at k rychlemu nauceniu sa materinskému jazyku. Podl'a Lorenza 'udska
prirodzenost’ nastavuje ¢loveka na to, aby do vyvijajuceho jedinca v obdobi pocas puberty,
alebo kratko po nej, imprintovali sa z kultury jej abstraktné normy a hodnoty. Je pri tom
pohanany pudovou potrebou patrit’ do vlastnej referencnej skupiny, ktorej ¢lenovia sa usiluju



o presadenie spolocného idedlu. Tato fazu I'udského vyvinu mézeme nazyvat’ ,,druhym (alebo
ideacnym) imprintingom*. Tento imprinting predpoklada, ze dand spolo¢nost’ mé pevne
urcené a stabilné normy a hodnoty.

Lorenz, ale aj ini bioldgovia vyucovania, mal svojho predchodcu uz v 17. storoci
v Janovi Amosovi Komenskom. Ak predtym bolo diet'a povazované len za zmensenu kopiu
dospelého, Komensky uz rozpoznal, ze mlady ¢lovek prechadza postupnymi Stadiami
mentalneho vyvinu, pricom na kazdom z nich je pripraveny a chtivy spontdnne sa ucit’ u¢ivo,
uspdsobené pre dané Stadium. Ucitel'a pripodobnil k zdhradnikovi, ktory len zaist'uje plny
vyvin rastlinky tym, Ze jej poskytuje dostatok vhodnych Zivin. Komensky predisiel svoju
dobu aj v tom, Ze uz videl rozhodujucu rolu kladnych emocii v pedagogike. Jeho prikaz
,»schola ludus® (Skola hrou) vyjadruje fakt, ze seribzne vyucovanie a ucenie su, a musia byt’,
spojené s poteSenim ako ucitel’a, tak ziaka.

Dnes je hodne spopularizovana predstava evolu¢nych psychologov, Ze biologicka
evolucia pocas geologickej éry Pleistocénu (1,8 milionov az 10 tisic rokov pred nami).
uspdsobila I'udi pre zivot lovcov a zberaCiek. My vSak dokazeme zit’ v celkom rozdielnom
prostredi, nez existovalo vtedy; presadila nas do neho kultirna evoltcia. To nasvedcuje, ze
'udska biologicka vybava je mnohostranna a zahriiuje abstraktné ,.kultirne lokusy*. Tie
predstavuju cosi ako ,,prazdne schranky®, ktoré funguju len vtedy, ak st vyplnené
konkrétnymi podnetmi, mémami, z kultirneho prostredia. Toto skibenie biologie a kultary
robi z I'udi ,,symbolické zivocichy*. Ono je prave dovodom, pre¢o ndm, vd’aka pokroku
kultary, socidlny mozog ddva moznost’ spolupracovat’ a spravat’ sa altruisticky nie uz iba k
biologickym pribuznym, s ktorymi néas viaze spolo¢na génova vybava, ale aj ku
,,symbolickym pribuznym®, s ktorymi nemame ziadne genetické vzt'ahy. Preto tiez
,,skupinova mysel*, ktora bola prirodzenym vyberom urcena pre zivot v malych
neanonymnych skupinach v savane, moze dnes obsiahnut’ uz nie iba rodinu a a priatel'ov, ale
vicsie socialne skupiny, kedysi kmei a dnes ndrod — a mozno raz aj l'udstvo ako celok. A
prave vyucovanie, a v iom najmé aj imprinting, uréuje povahu a rozmery takéhoto
,sebapresahu®.

Kym dozreje, musi jedinec prejst’ tispesne vSetkymi kritickymi obdobiami, aby sa stal
uplnou l'udskou (a humannou) bytostou. Lorenz upozornil na to, Ze ked’ citlivé kritické
obdobie pominie a prepasie sa prilezitost’ naucit’ sa v niom to, k ¢omu bolo toto obdobie
uréené, schopnost’ dobehnut’ zanedbané sa oslabi alebo nezvratne strati. Zijeme v dobe, ked’
normy a hodnoty kultury, ktoré pretrvavali nezmenené po starocia, stracaju svoje ukotvenie
a menia sa behom Zivota uZz aj len jednej generacie. V takejto situdcii sa stava ideacny
imprinting nel'ahkym alebo neuc¢innym. Ako predist’ tomu, aby v rychlo sa meniacej
spoloc¢nosti, v ¢ase globalizacie, Facebooku, Twitteru a blogosféry, nedozrievali jedinci so
zakrpatenym socialnym mozgom, so skupinovou mysl'ou obmedzenou vylu¢ne na malé
a premenlivé socidlne skupiny a iba s fragmentovanou darwinovskou dusou, ako zabezpecit’
vyvin silnych integralnych osobnosti so stabilnymi hodnotami — to je, podl'a méjho nazoru,
vyzva pre pedagogiku 21. storocia.
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